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— Ce n'est pas si drdle, Laura,
Cepuis bien des siecles, homme

cultive la feve car elle fait partie de
son alimentation. Au moyen age,

elle etait la nourriture principale
des pavsans | nourriture essentielle,
méme, car la pomme de terre

n'etait pas encore connue, Le
peuple considerait donc la feve

comme un aliment sacre ; aliment
tout aussi sacre et plein de
mysteres pour les Egyptiens de
'ancienne Egvpte qui en offraient a

leurs dieux ef gqui enterraient leurs
morts avec un sachet en tissu

contenant ce legumineusx.
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— Tu as raison Grand-mere, ce n'est

pas si dréle.. cette histoire de haricot,
dit gravement Laura,

— Les Romains aussi ont cultive les
feves, continua Jeanne. Ja méme
appris qu’ils se servaient de feves

blanches et noires pour wvoter, et gue
la tradition de fewve wviendrait de la.

Mais cette derniere n'a pas toujours
ete choisie, J'al entendu dire gu'au 1@
siecle, les plus fortunes cachaient une
piece dargent dans le  pain.  Et

beaucoup plus proche de nous, a ce
Jour,..
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